
家 庭 で の 状 況 表 

（1 歳児～5 歳児用） 

名前    年  月   日生     歳   ヶ月 

食事 

食 事 量 多 い ・ 普 通 ・ 少 な い 所 要 時 間          分 位 

偏   食 有・無・好きなもの（       ） 嫌いなもの（      ） 

時   間 朝食     時頃（誰と        ） 

食 べ 方 1 人で食べられる ・ 食べさせてもらう ・ その他（       ） 

用   具 はし ・ スプーン ・ フォーク ・ 手づかみ 

食物アレルギー 
ある（             ） ・ ない 

その他のアレルギー 

排泄 

便 

午前 ・ 午後 ・ 毎日 ・ 隔日 ・ その他（           ） 

1 人で出来る ・ 出来ない ・ もらすときあり ・ もらさない 

教えるが 1 人では出来ない 

尿 

遠い ・ 普通 ・ 近い 

1 人で出来る・出来ない・もらすことあり・もらさない 

教えるが 1 人では出来ない 

夜  尿 しない ・ 時々する ・ 毎日する 

オ ム ツ している ・ 時々する ・ していない 

ト イ レ 洋式 ・ オマル ・ 和式 

午睡 

時  間 時から     時まで   誰と（         ） 

寝 か せ 方 一人寝 ・ 添い寝 

く  せ 指しゃぶり ・ 爪かみ ・ 物を持つ（     ） ・ その他（    ） 

遊び 
好きな遊び  

嫌いな遊び  

1 日のリズムと内容 

AM                                PM 

   5   6   7   8   9  １０  11  １２  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

 

 

 

 

気になる点や、保育中特に気をつけて欲しいことなどありましたら書いて下さい。 

記入日    年   月   日   記入者              


